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ORGANISMOS RECTORES
Federación Internacional de Natación Amateur (Federation Internationale de Natation Amateur, FINA)

Ave de L’Avant – Poste 4; 1005 Lausana; Suiza

Tel.: +41.21.310.4710   Fax: 41.21.312.6610   Web: www.fina.org   
E-mail; Carol Zaleski, presidenta del Comité Técnico: czaleski@worldnet.att.net

PRUEBAS
INDIVIDUALES:

         50 metros estilo libre

         50 metros espalda

         50 metros mariposa

         50 metros braza

        100 metros estilo libre
       100 metros espalda

       100 metros mariposa

       100 metros braza

       200 metros estilo libre

       200 metros estilos

       400 metros estilo libre

800 metros estilo libre (sólo en categoría femenina*)

1.500 metros estilo libre (sólo en   categoría masculina *)

*  Para 2003: La prueba de 800 metros estilo libre (categoría femenina) se disputará en las categorías de edad Open y Senior (B). La prueba de 1.500 metros estilo libre (categoría masculina) se disputará en las categorías de edad Open y Master.

RELEVOS POR EQUIPOS DE 4 PERSONAS (4 x 50):

Relevos 200 metros estilo libre

Relevos 200 metros estilos

Relevos mixtos 200 metros estilo libre (sólo categoría Open)

Relevos mixtos 200 metros estilos (sólo categoría Open)


 (En la prueba de relevos "mixtos" participarán equipos de 4 personas con al menos una persona de cada sexo.)

CATEGORÍAS DE EDAD:
Las pruebas individuales masculinas y femeninas se disputarán en las siguientes categorías de edad:


Open: 18-29


Grand Master (A): 50-54

Senior (A): 30-34

Grand Master (B): 55-59

Senior (B): 35-39

Grand Master (C): 60-64

Master (A): 40-44

Grand Master (D): a partir de 65

Master (B): 45-49



Las pruebas por equipos (relevos) en categoría masculina y femenina se disputarán en las siguientes categorías de edad:

 
Open:

18-29

Master:

40-49
 
Senior:

30-39

Grand Master: 
a partir de 50 
INSTALACIONES
Piscina de competición climatizada (23,3-25,5 ºC) de 50 metros con 8 o más calles marcadas. 

CALENDARIO/PUNTUACIÓN
El número de participantes inscritos condicionará el tipo de competición.

En las pruebas con más de 8 participantes inscritos se disputarán series preliminares; en las pruebas con 8 o menos participantes, se disputará la final directamente. 

Dependiendo del número de participantes serán necesarios hasta 3 días para disputar la competición. No obstante, las series preliminares y las finales de una misma prueba se disputarán el mismo día.

Cuando una prueba haya sido programada, se disputará aunque todos los participantes (excepto uno) se retiren.

Los participantes podrán retirarse hasta que dé comienzo la competición.

Los participantes que no recojan una tarjeta de control horario al realizarse el llamamiento de la prueba serán borrados de la misma.

Para establecer el calendario de las pruebas se seguirán las siguientes reglas.

TIPO DE COMPETICIÓN:
1.
Competición con series preliminares/finales

Todos los nadadores compiten contra el reloj.


El número de finalistas viene dado por el número de calles de la piscina.  

Pasarán a la final los nadadores con los mejores tiempos, con independencia del 
puesto alcanzado en las series. Los puestos de medalla se decidirán en las finales.


Esta competición se disputará en 2 o 3 días. Las series y las finales de una misma 
prueba se disputarán el mismo día.


La asignación de la serie y de las calles debería ser aleatoria, si bien los nadadores


de un mismo departamento deberán competir en series distintas.  



2.
Competición sin series preliminares

Todos los nadadores compiten contra el reloj.


Se disputarán directamente las finales, y los 5 mejores tiempos 


coparán los 5 primeros puestos.


La asignación de la serie y de las calles se decidirá de forma aleatoria, si bien los 
nadadores de un mismo departamento deberán competir en series distintas.  

REGLAS GENERALES
La competición de natación se regirá por el reglamento oficial de la FINA (o de la federación nacional/regional afiliada). Este punto deberá incluirse en todos los folletos informativos que se distribuyan entre los jueces que soliciten información. 

Entrenamiento: Es conveniente programar una sesión de entrenamiento junto con una reunión obligatoria de confirmación (día anterior a la competición) a fin de que los participantes se familiaricen con las instalaciones y de realizar los cambios administrativos oportunos en la lista de participantes. Todos los participantes de las pruebas individuales deberán respetar el horario estimado.

Reunión obligatoria de confirmación: Se programará y hará constar en el boletín de inscripción (fecha, hora y lugar). Cualquier cambio en las pruebas, incluida la formación final de los relevos, deberá efectuarse en dicha reunión (y sólo en ella). No se admitirá ningún cambio después de la reunión confirmatoria (con excepción de lo estipulado en las Normas deportivas generales). Esta reunión se celebrará en las inmediaciones de la zona de confirmación de inscripciones de los Juegos la tarde anterior al inicio de la competición de natación.
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